
 

 

先日お知らせした通り、2 月に予定していた 1 歳児

～4 歳児のクラス懇談会は中止といたします。後日、

クラス毎に文書にて「今年度の振り返りと来年度に

向けて」を配布します。 

1 歳児クラスの「mini すぎなみキッズ」は、動画で

ご覧いただけるようにします。準備ができ次第お知

らせいたします。 

急な変更で申し訳ありません。 

社会福祉法人 春献美会 

すぎなみのぞみだより 
NO.23 すぎなみのぞみ保育園 

令和 4 年 2 月 1 日発行 

雪が積もりましたね 
1 月 6 日（木）朝の天気予報は、「関東でも雪となりますが、うっすらと白くなる程度でしょう」で

した。しかしお昼近くなると本格的に降り出し、あっという間に 10㎝の積雪となりました。お昼寝か

ら起きた子どもたちは大喜びで、我慢しきれず外に飛び出し「つめたぁ～～い！」と触ってみました。 

次の日は快晴。みんなで原っぱ公園に出かけ、雪あそび。雪合戦や雪だるま作りを楽しみました。保

育園への行き帰りは大変でしたが、なかなかできない経験をしました。 

他にも、お正月あそびや「鏡開き」など、新年を感じながら過ごすこともできました。 
 

現在東京都は「まん延防止等重点措置」が適用されています。今回は、これまでにない数の感染者が

出ています。園でもこれまで以上に気を付けますが、感染だけでなく濃厚接触者にならないように気

を付けましょう。 

 

カブトムシ 2 代目の続報です。まだまだ成長を続けています。あと 3 カ月は幼虫で、5月上旬ごろ 

サナギになるようです。 

2月の予定 
 

3日（木）節分豆まき会 

4日（金）保育園継続申込書〆切 

15日（火）避難訓練 

21日（月）身体測定 

2月生まれのお友だち 

 

 

3人のお友だちが 

  誕生日を迎えました 
クラス懇談会について 

玄関での手指消毒と検温は、引続きご協力お願いします。来園の

際はマスクを着用し、忘れた場合は玄関靴箱上にあるマスクをお

使いください。またご家族も含めて、体調が悪い方がいる場合は、

登園をお控えください。よろしくお願いいたします 

3 日（木）ひなまつり会 

11 日（金）お別れ遠足（5 歳児） 

16 日（水）ありがとうの会 

19 日（土）卒園式 

今年は 

北北西やや北 
節分の豆まきには「炒った大豆」をまくのが

当たり前！と思っていませんか？実は、大豆

をまくのは 73.4％で、29.8％の地域では、な

んと「落花生」をまくそうです。地域別に見る

と主に東北地方で、青森県は 100％。また東北

以外にも新潟や北海道では落花生が使用され

ています。理由は「雪の上に落ちても拾いやす

い」「拾った後、食べられる」ということだそ

うです。落花生の生産が全国第 4 位の鹿児島

県も落花生をまく方が 8 割なのですが、1 位の

千葉県は落花生をまく人はたったの 6.3％。 

さらに、静岡県では、豆といっしょにお菓子

をまきます。家で豆まきをする時は、何故か部

屋を暗くするそうです。おもしろいですね。 

豆まきの「豆知識」でした。豆だけに… 

さぁ、何はともあれ、邪気を払って福を呼び

込みましょう！ 
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