
８月の予定 

１１日（火）～１４日（金） 

     希望保育週間 

１７日（月）～２１日（金） 

     身体測定週間 

２６日（水）避難訓練 

たんじょう会 

ミニ保健だより 

園舎西側の畑に、どんぐり組さんとナス、きゅうり、さつま芋、トウモ

ロコシ、瓜の苗を植えました。子どもたちと野菜の成長を見ながら収穫を

楽しみたいと思います。今年も病気や台風などに負けず、たくさん実って

くれることを願います。 

さて、梅雨明けまであと少しとなりました。梅雨の晴れ間には夏の日差

しが降り注ぎ、大好きな水遊びや泥んこ遊びに歓声を上げながら、思いき

り楽しんでいる子どもたちの姿があります。これから日ごとに暑くなり、

食欲不振や夏風邪、エアコンによる寝冷えなどにより体調を崩しやすくな

ります。衛生面や健康管理に十分注意しながら気持ちよく過ごせるように

したいと思います。 
 

七夕について 

七夕は神事であり、そして五節句のうちの一つで「笹

の節句」とも呼ばれています。本来は食物の成長を神様

に感謝し、けがれを祓
は ら

う行事であるとのことです。 

７日の七夕会後に笹飾りを持ち帰りますので、ぜひお

うちでも飾ってみてください。 

みなさんの願いが どうぞ 叶いますように！ 

～夏は こまめに水分補給をしましょう～ 

乳幼児は大人の２～3 倍の汗をかくと言われています。 

人は汗をかくことで、体温調節をしていますので、体内の 

水分が不足すると汗が出せず体温が上がってしまいます。特

に子どもは、脱水症状を起こしやすいので注意が必要です。 

  

～おねがい～ 

＊事故防止のため、送迎時フェンスの外では必ず子どもさんと手を繋ぎましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

社会福祉法人 春献美会 

  そがのぞみだより
№４ 

令和２年７月１日 
そがのぞみ保育園 

7 月 

７日（火）七夕会 

１３日（月）～１７日（金） 

     身体測定週間 

１６日（木）避難訓練 

２２日（水）たんじょう会 

＊曽我地区は浸水地区に指定されています。過去には逆川が氾濫して床上浸水の被害が発生したこと

もあったそうです。昨年大雨の日の夜には、逆川の水量が 1 時間 20 分程で水防団待機水位から氾

濫危険水位まで達しました。 

日中園で子どもさんをお預かりしている際に水防団待機水位に達した場合、メールにて 1 回目の連

絡を入れさせていただきますので、可能な方はお迎えをお願いします。どなたがお迎えに行くのか

をご家庭で話し合っておきましょう。 

 


