
 

 

 

 

 

新緑がまぶしい季節となりました。新年度が始まり、早、ひと月が経ちます。新入園のお子さんたちは少し 

ずつ慣れてきましたが、やはり環境の変化などにより疲れや体調を崩す様子も見られます。職場復帰の保護

者も同様に緊張の日々かと思います。焦らずゆっくりと生活を整えていきましょう。 

過ごしやすいこの季節は、子どもたちは戸外で自然を十分に感じ思い切り身体を動かします。外で汗をか

く経験をすることで、これからの暑さにも対応できる身体をつくります。そして虫、花、草、木、風、水、石…

様々なことに興味を持ち、五感をフル稼働させて楽しみます。元気に遊び豊かな感性や強い身体を作り、自

然との関りと同時にお友だちとの関りも学んでいきます。室内で過ごす時もまた、静と動のバランスをとり、

ストレスや疲れを溜めない体つくりを心掛けます。引き続き感染症の対策をとりながら生活していきます。 

ご家庭でも体調管理にご注意をいただきながら「早寝、早起き、朝ごはん」。規則正しい生活リズムを心掛け

ていきましょう。 
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懇談会について 

お忙しい中、ご参加ありがとうございました。集合することはどうか？保護者の皆様も心配な思いもあったかと思いま

すが、お陰様で無事に行うことが出来ました。クラス懇談はそれぞれの組で個性豊かな会のようで、盛り上がり楽しい

笑い声も聞かれていました。同じクラスで「○○ちゃんと～したんだ」とお子さんの話題に出ても、お時間により顔を合

わす事がなく、面識がない方いらっしゃいます。一緒に過ごし、大きくなる仲間として、この機会にお互いに理解しあい

ながら過ごしていきたいと思います。 

6月の予定 

3日（金） 幼児尿検査回収日 

社会福祉法人  春献美会 

５月の園だより 

 

令和4年5月1日発行 

おおくらやまえきまえのぞみ保育園 

上履き、避難くつについて   ＜サイズは合ってますか・・・？ ＞ 

現在、歩行が上手になってきた１歳児クラスでは「避難用上履き」を園にてお預かりしています。２歳児以上は非常の際、上

履きのまま避難します。そのため汚れることもあります。定期的にお洗濯と、合っているかサイズを確認してください。 

いつの間にか小さくなっていませんか？サイズが合わないとうまく歩けなかったり、脱げたりします。毎日履く物ですので、

成長発達にも大きく影響します。お子さんに分かりやすく、左右印や履きやすいかかとの紐などの工夫をいただく様子が見ら

れ、ありがたく思います。これからも点検をお願いします。 

 

5月生まれのおともだち 
11日（水） 現況届〆切 （園） 

18日（水） 歯科健診 

下旬…避難訓練   

 

5月の予定 
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