
 

 

 

 

 

 

元号が変わり令和となりました。今までに経験したことの無い世の中の動きです。年長うめ組は、 

「少し難しいね」「知ってるよ」などと言いながら保育士からの話を興味を持って聞いています。ご家庭で 

も機会を見つけて、ぜひ話題にしてみてください。幼児さんは小さな胸の記憶にきっと残ることでしょう。 

そしてこれもまた、今までにない長い5月連休となりました。出掛けられたり楽しく過ごされたことと 

思います。新入園児のめばえさんは休み明けがお母さま方のお仕事復帰と重なった方もいらっしゃい 

ます。無理のないように、ゆっくりと保育園の生活を進めて行きたいと思います。5月は外での活動に 

適した季節です。天気の良い時には、戸外へ行き思いきり身体を動かして遊びたいと思います。水分 

補給や休息も十分に摂って、疲れを溜めない体つくりを心掛けていきます。ご家庭でも「早寝、早起き 

朝ごはん」規則正しい生活リズムでお過ごしください。 

4月の保育説明・懇談会へのご参加、ありがとうございました。保護者の方々と協力し合いながら、 

充実した一年にしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育  

◎今年もうめ組さんは、味噌を仕込みました。毎年作った子

ども達によって味が違います。今年の出来上がりはいかが

でしょうか？とても楽しみですね。 

◎幼児クラスではたけのこの皮むきや空豆、きぬさやの筋

取りなど、指先を上手に使いながら野菜に触れてみます。 
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5月生まれのおともだち 

おめでとう 

おおきくなあれ 

 

6月の予定 

5日（水）交通安全指導 

20日（木）園医健診 

21日（金）プール開き  幼児尿検査   

社会福祉法人 春献美会 

５月の園だより 

 

令和元年5月1日発行 

おおくらやまえきまえのぞみ保育園 

おたん生日おめでとう 

大久保そうたさん 4才 

斉藤 ななみさん 4才 

元気で大きくな～れ  

5月の予定 

7日（火）～ …身体測定 

(身長・体重・胸囲・頭位) 

9日(木)･･･リトミック・・・幼児 

15日(水)・・・歯科健診9時～ 

23日(木)･･･避難訓練   

28日(火) 移動動物園  

予備日（31日） 

毎週月曜  英語教室…5歳児 

毎週水曜  体操教室…4.5歳児 

 

・・・移動動物園について・・・ 

今年も、動物園がやってきます！野菜や果物など動

物のご飯の準備をお願いします。動物アレルギーの

有るお子さんは担任までお知らせください。 

移動動物園は地域の方々へもご案内しています。 

お近くで、ご興味のある親子の方々がいらっしゃいま

したら、お知らせください。子育て支援のネット情報

「ココアプリ」にて詳しく載せています。 
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