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晴れた日に感じる日差しが、春を感じる季節となりました。 

今年度最後の月を迎え、一人ひとりが自分のペースで大きくたくましく成長をした姿をうれしく感じてい

る今日この頃です。最近では、「おいで」と、どんぐりぐみさんがきいちごぐみさんを遊びに誘ってくれたり、

手をつないでくれたりする姿が自然とみられるようになってきました。”お兄ちゃん、お姉ちゃんだもん“と

何でも張り切って取り組んでいる姿、そんなお兄ちゃん、お姉ちゃんに憧れる姿を大切にしながら、今月

は次年度へ向け準備をし、みんなで残りの日々を思いっきり楽しみたいと思います。 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.１３ 

おだかちょうのぞみ保育園 

２０２１年３月１日発行 

＜３月の行事＞ 

１日（月） お楽しみ会（どんぐりぐみ） 

２日（火） お楽しみ会（きいちごぐみ） 

3日（水） ひなまつり会 

９日（火） 避難訓練 

１６日（火） 身体測定 

２６日（金） 修了式 

＜ミニ保健だより＞ 

～子どもも花粉症に～ 

最近は、園でも花粉症の子どもが増えて
います。花粉症の場合、外出から戻ってき
たら、衣服についた花粉を払い落とし、手や
顔を洗うことでずいぶん違います。 
また、外出前に目薬や点鼻薬を差すのも

有効です。抗アレルギー剤を症状の出る季
節の前から服用すると、花粉の季節になっ
ても軽く済みます。 
症状がひどい場合は、 
医師に相談してみて 
ください。 

楽しいひな祭り 
保育園でも子ども達の健やかな成長

を願い、３日にひなまつり会を行います。   

当日は、歌を歌ったり、“おひなさまゲー

ム”をしたりして、みんなでひなまつりの

雰囲気を楽しむ予定です。平安時代から

続く伝統行事ですので大切に受け継い

でいきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ピンクは魔除け・先祖を尊ぶ

心、白は子孫繁栄・長寿、緑は厄

除け・健康など、菱餅にはそれぞ

れ特徴的な意味があります。保

育園でも当日は、本物の菱餅を

飾る予定です！ 

３月生まれの 
    おともだち 

 

 

お誕生日、おめでとう！！ 


