
・ １日(金)  ひなまつりの会 

・14～15 日(木金) 身体測定 

・26 日(火) ありがとうの会(修了式) 

※ 避難訓練は日時を決めずに行います。 

穏やかな日差しの中に春の訪れを感じられるようになりました。 

早いもので今年度も残り一ヶ月となりました。この一年で子どもたちは大きく成長し、その表情からは

年度当初には見られなかった自信とたくましさが感じられます。 

遊びながら好きなことをたくさん見つけ、満足するまで楽しみ、創造力・意欲・体力・様々な力を育ん

できた子どもたち。大きくなったことを子どもたち自身が日々感じ、喜ぶ姿に寄り添えたことをとても嬉

しく思います。保護者の皆様には、園生活において温かいご理解とたくさんのご協力をいただきありがと

うございました。残りの日々もおもいきり遊んで、たくさん笑って楽しく過ごしていきたいと思います。 

  ４月の予定 
  

 ・16～17 日(火水) 身体測定 

 ・18 日(木) 避難訓練 

 ・24 日(水) お楽しみ会 

【 急性中耳炎  】 

★ 新年度についてのお知らせ ★ 
 

・新年度保育用品の注文書を個別面談時に配布します。購

入された方は、記名をして４月１日にお持ちください。

同じ物を使用しますので、クレヨンには１本ずつ記名を

お願いします。 
 
 

★ 保育短時間申請をしている保護者様へ ★ 

7:30～8:29 / 16:31 より 30 分ごとに 100円の延長保

育料が発生します。（「入園のしおり」P7.をご確認くださ

い。）時間に余裕をもって送迎していただくよう、よろし

くお願いいたします。 

 

社会福祉法人 春献美会 

なかうちだのぞみだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.1２ 

なかうちだのぞみ保育園 

令和６年３月１日発行  

 

今月の予定 

ミニ保健だより 

 

3 月 3 日は「耳の日」です。子どもは耳の病気に

かかりやすいので、日頃からお子さんの様子をよく

観察しましょう。 

      ～ お知らせ ～  
  

           お母さんの出産に 

伴う里帰りのため、２月末で退園となりました。 

急性中耳炎（きゅうせいちゅうじえん）には、発熱、

耳の痛み、耳だれなどの症状が見られます。機嫌が悪

い、耳をよく触る、耳を触ると嫌がる、かぜが治って

も熱が下がらない…などの症状が見られる場合は急

性中耳炎を疑ってみましょう。 

急性中耳炎になってしまったら… 

・痛み、発熱のある時は安静にします。 

・痛がる時は耳を冷やしましょう。温めると痛みが

強くなります。 

・鼻をかむ時は片方ずつ、ゆっくりと。 
 

鼻水はすすらないよう、早めに 

耳鼻科を受診しましょう。 

。 

 

～どんぐり組のおともだち 

    卒園おめでとう！～ 
 

3月26日(火)にどんぐり組の子ども達の

修了式『ありがとうの会』を行います。 

15 時 30分頃から行いますので、参観を

希望されるどんぐり組の保護者の方は職員

までお申し出ください。 

 


