
社会福祉法人春献美会
なかのしまのぞみ保育園
2025年1月1日発行なかのしまのぞみだより

保護者の皆様
謹んで新春のお慶びを申し上げます。
旧年中は当園の運営に格別のご高配を賜り誠に
ありがとうございました。

本年も職員一同、子どもたちが安心安全に過ごす
ことができるよう、一人ひとりに寄り添う保育を
目指し、精神誠意取り組んでまいりたいと存じま
すので、何卒よろしくお願いいたします。

令和七年 元旦
なかのしまのぞみ保育園

「共主体」という言葉をご存じでしょうか？ これからは「子どもの主体性」を
伸ばす保育をする必要であるという話はお聞きになったことがあるかもしれませんが

近年言われている｢共主体｣とは、子ども主体と大人主体がバランスよく共存して、共に学
び合う関係にある状態を指します。双方のやりたい事、大事にしたいことを話し合いで解

決する対等な関係性は、子ども同士の関係性にもつながります。
昨年から意識している活動ですが、さらに今年度は推進していきたいと思います。

今年力を入れたいこと①：共主体の保育の推進

子どもたちは、平日の起きている時間の大部分を保育園で過ごしています。
保護者の皆様と過ごす時間は在園時間より短かいことが多いと思いますが、子どもの
身心の発達に大きな影響を与え培っているのは、ご家庭での生活体験に他なりません。
よって、保育園でも、子どもたちができるだけ家にいる時と同じような心地よさを
感じながら過ごすことができるように、ご家庭の育児方針や生活の様子をより詳しく

教えていただくような取り組みを進めていけたらいいなと考えています。
（具体的には面談前のヒアリングシートを作成するなどを検討しています）

今年力を入れたいこと➁：家庭との連携を強化する

・ 4日（土）保育はじめ

・16日（木）交通安全教室（幼児）

★英語（５歳 ） 7、14、21、28日 （火曜）

★体操（4，5歳）10、17、24、31日 (金曜）

※今月は「災害伝言ダイヤル」の訓練日は
設けませんが先月までのメッセージを
１、１５日に聞くことはできます。

【 1月の予定】



クラス担任より

新年あけましておめでとうございます

わんぱく組での生活も残り３ヶ月となりました。春

の頃に比べ、自分で出来ることが増え自分で上着を

着れたり、服を畳めたなど嬉しそうに「先生、出来

たよ！」と教えてくれて成長を感じてます。残りの

３ヶ月、自分で出来ることを見守り、お兄さん、お

姉さんみたいだねと進級することに期待を持ち楽し

みに過ごせるようにしたいと思います。

新年明けましておめでとうございます。今年も笑

顔あふれる幸せな一年になりますようお祈り申し上

げます。早いものであゆみ組もあと3か月となりま

した。一段と寒くなる季節、健康面に気を配りなが

ら一日一日を大切に日々成長していく子どもたちに

丁寧にかかわり、楽しく過ごしていきたいと思って

います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

昨年のなかのしまキッズのご参加ありがとうござ

いました！ののはな組らしい元気いっぱいな発表に

なったと思います。キッズ後も「ののはなマーク楽

しかった！」「またやりたい！」と嬉しそうに話し

てくれました。キッズをきっかけに自信がつき、頼

もしくなったように感じます。残り3ヶ月となりま

したが、たくさん思い出を作り、進級に向けて期待

が膨らむように過ごしていきたいと思います。

あゆみ組たいち組

わんぱく組 ののはな組

明けましておめでとうございます。

12月はキッズに向けてとても意欲的に取り組み、

当日は一人一人が自信を持って発表していると

感じました。残念ながら体調を崩してお休みして

しまったお子さんを含め、当日までの子ども達を

共に見守り励ましてくださったことに感謝申し上

げます。今年も個性輝くききゅう組の子ども達と

色々な活動を楽しんでいきたいと思います。

ききゅう組

あけましておめでとうございます。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

12月に開催したなかのしまキッズでは、それぞれ

が緊張と期待を胸に抱えながらも舞台の上では一

人ひとりが輝き、堂々とした姿を見せてくれまし

た。1月からは卒園・就学に向けて生活習慣の見

直しや、友だちとたくさん遊んで思い出を作るな

ど、最後の保育園生活を楽しみたいと思います。

たいが組

明けましておめでとうございます。本年もどうぞ

よろしくお願い致します。

最近では保育者と一緒に手を繋いでお散歩ができる

ようになり、その姿をみて、しみじみと成長を感じ

る日々です。残りの３か月、引き続き子どもたちの

成長を保護者の方と一緒に日々楽しみ、共有しなが

ら過ごしていきたいと思います。

【懇談会の出欠連絡のお願い】

２月の保護者懇談会の出欠連絡を右記QRコードよりお願いします（入力〆1/20）

★参加は各家庭１名でお願いします

★懇談会後に保育利用を希望される場合は

お早目に担任までお声がけいただくか

アンケートでその旨をお知らせください。

[懇談会日時]＊各日とも14：00-15：30

 2/4（火）たいち 2/5（水）たいが

 2/6 (木）わんぱく 2/12（水）ののはな  

 2/13（木）あゆみ 2/14（金）ききゅう
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