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 朝夕の空気がひんやりして、秋の空気が伝わってきます。外で遊ぶことが気持ちいい時季になりました。

園庭が広いので、追いかける、追いかけられる楽しさを感じ思い切り走ることを、保育士や友達と楽しんで

います。子ども達は体を使った遊びを通して、怪我を回避できる力、体力、病気に負けない体つくりが養わ

れます。そのために、お家での睡眠をしっかりとり、朝は、子ども達のエネルギーが不足にならないように、

朝食を摂り送り出してください。 
                                              
                                                

                                                    
                         
                               
                                        
           
 13 日  避難訓練  
  14 日 内科健診 

19 日 身体測定（乳児） 
20 日 身体測定（幼児） 

 24 日 運動会 （3,4,5 歳児） 
    時間 一部：3 歳児 8:45 集合  9:00～9:30 
              二部：4,5 歳児 9:15 集合  9:30～10:00 
    今回は、上記のように二部制で行います。 

場所：みなみさいごうのぞみ保育園 園庭 
     詳細については、後日手紙を配布します。 
 26 日 誕生会 
 29 日 遠足 （４，５歳児） 
 

＊10 月の外部講師による体育教室は、検討した結果 
行わないこととなりました。引き続き状況をみて 
判断していきます。今後も、保育士が日常の遊びの 
中で、体を使った遊びを行っていきます。 
ご理解のほどよろしくお願いいたします。 
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社会福祉法人 春献美会 

みなみさいごうのぞみだより 
みなみさいごうのぞみ保育園 
 令和 2 年 10 月１日発行 

  

１０月生まれのお友だち 
 
    4 人のお友だちが 
    お誕生日を迎えます。 
 
    おめでとうございます。 
      
 
 
 

 
素  素敵な姿みーつけた 
幼児の幼児の保育室での出来事です。 
 
Ｔくんが、机でお箸のつかみ遊びをしようと、

椅子を用意していました。そこへ、Ｒちゃんが

やってきました。Ｔくんは、すぐにもう一脚椅

子を持ってきて、何も言わずにＲちゃんの近く

に置きました。Ｔくんは、Ｒちゃんを思い、椅

子を自主的に用意をしてくれたのです。このさ

りげない行動に、Ｔくんの優しさを感じまし

た。相手を思いやる心が育っていることを嬉し

く思い、Ｔくんに「ありがとうね。」とＲちゃ

んと伝えたら、ニコッとはにかむＴくんでし

た。 
言葉はなくても、さりげない行動ができるＴく

んの素敵な姿を発見しました。 
家庭でも、お子さんの優しさに触れた 
時は、大人からも「ありがとう、うれしいよ」 
と、言葉で伝えるといいですね。大人でも、感

謝の言葉を言われると嬉しいですね。 
こ素敵な素敵な姿姿みーつけた 

 10 月の予定 
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