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かけがわのぞみ保育園 
  

 

 日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられるようになりました。残暑の厳しい日々が続きましたが、園舎周辺の

木々は、緑色から少しずつ黄色や赤色に変化を見せてくれています。子ども達は、秋の木の実を使って、ままごとをしたり制

作をしたりして、季節の変化を感じながら楽しんでいます。寒暖差もあり、衣服の調節が難しい季節です。お子さんが、調節し

やすい衣服や体温調節しやすい素材選びをよろしくお願いいたします。 

 

 

                                             
                                      

 

 

  

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                

                                               

                                           

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かけがわのぞみだより 

 

 

 

1日（金）   避難訓練 

5日（火）   体育教室（4.5歳児） 

6日（水）   花育教室（5歳児） 

7日（木）   体育教室（4.5歳児） 

8日（金）    2歳児参観会 

11日（月）   身体測定（乳児） 

           英語教室（5歳児） 

   12日（火）   体育教室（4.5歳児） 

13日（水）  身体測定（幼児） 

15日（金）  1歳児参観会 

20日（水）  芋掘り（東病院）5歳児 

         雨天延期 

22日（金）  0歳児参観会 

25日（月）  英語教室（5歳児） 

26日（火）  誕生会 

※5日（火）に掛川東高等学校の生徒さん 41名が訪問さ

れます。よろしくお願いいたします。 

※6 日（水）～8 日（金）に東中学校の生徒さん 4 名が職

業体験に来ます。よろしくお願いいたします。 

※0歳児・1歳児・2歳児の参観会の詳細については、各

クラスにて掲示をしますので、ご確認ください。 

※20 日（水）の 5 歳児対象の芋掘りですが、雨天の場合

は延期の予定です。延期になった際は、延期日等につい

て再度お知らせをします。また、持ち物等についても、クラ

スにて掲示をしますのでご確認くだい。 

【 お願い 】 

 今月に入り日が沈む時間が早くなりました。暗くな

ってから芝生広場にて遊ぶのは、危険です。お子さ

んから目を離さないようにしてください。お迎えの際

は、速やかに降園の方をお願いします。 

 

【 ジュビロ磐田サッカー教室（5歳児） 】  

 10月 3日（木）に 5歳児対象にジュビロ磐田のサ

ッカー教室がありました。ボールの扱い方をコーチか

ら丁寧に教えてもらい、キックする力も強くなり、あっと

いう間にボールと仲良しになりました。最後は、チーム

に分かれて試合もしました。終了する頃には、「もっと

試合したかった！」「サッカー教室に行ってみたい！」

という声が上がったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

  

【 はしご車見たよ！！ 】 

 先日、ラスールさんの避難

訓練で、はしご車とレスキュー

車が来ていたので、3・4・5 歳

児さんが見学をさせていただ

きました。はしごが伸びていく

様子はなかなか見ることがで

きないので、とても良い機会で

した。子ども達は、興奮してず

っと見上げていました。 



【4・5歳児 遠足】                            【3歳児 遠足】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

【 絵本紹介 】 

 保育園では、1日の中でたくさんの絵本に触れる機会があります。その

場面は様々ですが、保育士が各年齢や発達、子ども達の興味のある物等

あらゆる視点から絵本を選び、保育士が読み聞かせをしています。子ども

達が絵本に触れる機会は財産となります。今月は、1歳児クラスの先生が

おすすめする絵本をご紹介します。是非、ご家庭での 1冊に加えていただ

けたら嬉しいです。            

 

＊1歳児：きいちご組の先生からのおすすめ絵本です＊ 

「 こん こん こんな かお 」 

出版 ：そうえん社 

ぶん ：ますだ ゆうこ    

え   ：村上康成 

★おすすめポイント★ 

 あの「エビカ二クス」で有名なケロポンズのますだゆうこさんの絵本です。 

♪りんごにかおがあったら どんなかお？ こん こん こんなかお♪ 

歌に合わせて読み進めていきます。やかん、たまねぎ、こんにゃく、おひさ

ま、うめぼし、おしり、おつきさまといろいろなものが出てきます。そして、♪ 

こんなかお～♪でにこにこ、ぷんぷん、えんえんなどの表情の顔が出てき

ます。子ども達は、すぐに歌を覚え一緒に歌い、顔の表情も真似して楽し

んでいます。その子ども達の表情が“かわいい”ので、ぜひ親子で楽しんで

みてください。 

ください。 

 

【 食 育  （5歳児） 】 

5 歳児さくら組

さんが、大切に育

ててきたお米を収

穫しました。 

束ねた稲を鉄棒に

干して乾燥させます。

子ども達は、美味しい

お米を食べることを楽

しみにしています。田

んぼで作業をしている

農家の方の様子を見

る機会がありました

ら、じっくり見てみるの

も楽しいと思います。 

 刈り入れた稲を

上手に束ねる事が

できました！ 

 10月 18日（金）に 4.5歳児さん合同で、しらさぎ公園

へ行く予定でしたが、天候が不安定でしたので、急遽ホ

ールにてお楽しみ（ゲーム等）を行いました。その後、お

日さまが顔を出し始めたので、矢崎第一公園へ行き、

たっぷり遊んだ後帰園し、芝生広場にて待ちに待ったお

弁当を食べました。「先生！お弁当見て！見て！」の声

があちこちから上がり、お弁当自慢で盛り上がりました。 

 10月 25日（金）に 3歳児さんが、京徳池公園へ行っ

てきました。園から出発する時から、お弁当の話で持ちき

りになり、「先生、お弁当持ってきたよ。」「お母さんがね、

お弁当はお楽しみ（中身）だって！」と嬉しそうに教えてく

れました。公園に着いてからは、たくさん大型遊具で遊

び、宝探しゲームもしました。公園内を散策し、広い芝生

広場でお弁当を食べてきました。食後は、レジャーシート

に寝転び、「今日は、ここでお昼寝したいね～。」と言って

いたようです。 

お弁当のご用意、ありがとうございました！！ 


