
TEL：03-3480-0598 

 

今月の開催日 

 9 月 9 日（水）  9 月 16 日（水） 

9 月 30 日（水）  月  日（水） 

5 月～3月までの水曜日（月によっては隔週） 

時間       ９：３０～１0：30 

上記の日程で予約制となります。 

★8月は実施しません！ 


