
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより いずみ 
 

いずみ保育園 

園長 濵田まゆみ 

7 月号 令和 8 年 7 月 1 日

発行 

 

 

8月の行事予定 

1日（土）各種プリント ハグモ掲載 

   第 4回同窓会（小学 1年生） 

3日（月）調理保育 頭髪検査 

5日（水）乳児健診 

6日（木）避難訓練 

17日（月）身体測定 

18日（火）納涼祭プログラム配布 

      お知らせ（納涼祭）配布 

22日（土）第 10回納涼祭 

25日（火）誕生会 

27日（木）縦割り保育 

 

 

月曜集会⇒3、17、24、31日 

体操教室⇒5、19、26日 

英語教室⇒4、18、25日 

親子で保育体験⇒5、19、26 

救命講習を受けました（全職員対象） 

日 時…6月 24日（水） 13時 10分より 14時 30分 

場 所…ぞう組 

★狛江消防署の方より救命講習を受けました。プール、水遊びが始まる頃の

本園の恒例行事です。内容としては、心肺蘇生法、AED（自動体外式除細

動器）の取り扱いを、人形を通して一人ひとり体験をいたしました。これ

は非常勤職員を含め全員が参加をいたしました。 

          楽しい夏休みをご家族で楽しんでください 

 太陽が眩しい季節になりました。保護者の方も普段は忙しい毎日だと思います

が、家庭で過す休日・お出かけは、子どもたちが普段できない色々な経験をする 

いい機会です。楽しい夏休みを送った子どもたちからの経験談が楽しみです。 

計画は子どもに合わせて、無理がないようにお願いします。また、夏を乗り切るた

めには、早寝早起きを心がけ、睡眠を充分に取ることが大切です。そして、ついつ

い暑いからといって、冷たい飲み物の摂りすぎにも気をつけましょう。 

《園の暑さ対策》 

これから暑い日には、気温や湿度などを考慮して決められる WBGTと呼ばれる暑さ

指数を基準にして外遊びが可能かどうか決めます。常にオーニングには暑さ指数計

をぶら下げています。暑すぎると戸外遊びも水遊び等も中止になることもありま

す。ご理解をよろしくお願いいたします。 

 《園として下記のような暑さ対策をしています》 

・園庭の一部にミストシャワー設置。 

・こまめな水分補給をする。 

・適宜、休息をとる。 

・日陰を活用する（木陰、オーニング等） 

・涼しい環境づくり（エアコン・扇風機・スポットクーラー・サーキュレーター） 

 

 

7月の行事予定 

1日（水）各種プリントハグモ掲載 

     頭髪検査 

2日（木）洪水時避難訓練 

3日（金）調理保育 笹飾り 

6日（月）七夕の集い 

7日（火）乳児健診 

9日（木）避難訓練 

13日（月）身体測定 

15日（水）災害用伝言ダイヤル 

16日（木）縦割り保育 

21日（火）誕生会 

23日（木）すいか割り 

24日（金）いずみナイト：ぞう組 

月曜集会⇒13、27日 

体操教室 8、15、22、29日 

英語教室⇒14、21、28日 

親子で保育体験⇒8、15、22、29日 

 

保育展 9月 3日～9月 13日 

場 所：こまえみらいテラス 1階 

  

            お知らせとお願い 

職員も 8月は交代で夏休みをいただきます。8月 10日から 14日までは園児 

数にもよりますが、合同保育等を考えております。保護者のご協力をよろしく 

お願いいたします。お休みが決まりましたら担任に前もってお知らせくださ

い。 

https://azukichi.net/frame2/frame0087.html
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第 3回いずみナイト（対象：ぞう組） 

《ねらい》 

・非日常の体験に刺激を受けながら、自立心、協調性を育む。 

・友だちや保育士との触れ合いを通して、思い出をつくる。 

日 時…令和 8年 7月 24日（金） 20時 30分まで 

  ※保護者のお迎えは 20：20～20：30 

内 容…午前中は日常保育と同じです。午睡明けから「いずみナイト」の開始

です。普段経験できないようなイベント、花火大会、夕食を園で食べ

る、園のお風呂に入るなどを考えております。 

お願い… 

◆できるだけ、体調を整えて全員が参加できるようにお願いします。また、

土曜日は疲れていると思いますので、ゆっくりお家で休まれることをお勧

めします。 

◆詳細は後日ハグモで掲載をいたしますので、ご確認をお願いいたします。 

◆写真等で様子をできるだけ早めにお届けする予定です。 

◆お迎えはエントランスです。時間厳守でお願いいたします。 

《内 容》 

★夕食は 6時から「いずみ寿司」が開店します。 

ネタは卵、肉、イワシのかば焼き、稲荷寿司等々 

です。食べ放題です。デザートはすいかです。 

その後は、暗い保育園で特別な時間を過ごせるように子ども 

子どもたちと企画中です。 

★3階にある大きなお風呂に入ります。もしかしたら、 

 子どもたちが一番楽しみにしていることかも…です。 

★子どもたちが大好きな花火はたくさん用意するつもりです。子どもたちも 

大人も夏の宵に園庭で繰り広げられる花火に酔いしれたいと思います。 

園生活の一番の思い出になるといいなーと考えています。 

  

 

 

        福祉絵本について対象：年長 

年長さんになると、福祉絵本が始まります。これは狛江市社会福祉協議会

が地域福祉活動計画の一環として始めた福祉教育の教材です。33 年の歴史

があるということです。市内の保育園・幼稚園児が対象です。毎月異なる

テーマで学習をしています。内容としては「ともだちいっぱい」「たんけん

ごっこ」「いろんなことば」「ことばだいすき」「ちきゅうをたいせつに ご

みをへらそう」「いのちがうまれた」「やさしいまちたすけあい」「だいじな

おもちゃ」などです。その後は保護者にもアンケートをお願いしていま

す。関心が高かったのは「いのちがうまれた」「いろんなことば」でした。 

 

すいか割り 

日 時…令和 8年 7月 23日（木） 9時 30分～ 

場 所…ホール 

内 容…りす組、うさぎ組の園児については大きな 

すいかを保育室に持っていき、触ったり叩いたりして感触を楽しみます。

こぐま組、幼児組はアイマスク（目隠し）をしてすいか割りに挑戦です。

叩く棒も年齢別に差をつけ行います。アイマスクをするときは、ペーパー

タオルを一人ひとり交換して行います。 

 

 

 

 

          第 4回同窓会（対象：小学 1年生） 

日  時…令和 8年 8月 1日（土）10時から 13時 

集合場所…いずみ保育園 

持ち物 …着替え、バスタオル、ウォーターシューズ 

内  容…懐かしい保育室で昔話に花を咲かせたり、園庭で夏の遊びを楽 

しみます。 

参加費 …500円程度の予定（一日保険代、昼食代） 

   ※新一年生にお会いするのを楽しみに待っています。 

 

 

  

 

 


