
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園だより いずみ 
 

いずみ保育園 

園長 濵田まゆみ 

7 月号 令和 7 年 7 月 1 日

発行 

 

 

8月の行事予定 

1日（金）各種プリント ハグモ掲載 

    頭髪検査 災害伝言ダイヤル 

2日（土）第 3回同窓会 

4日（月）調理保育 

5日（火）乳児健診 

6日（水）子育て支援事業 

7日（木）避難訓練       

8日（金）縦割り保育 

15日（金）身体測定 

23日（土）第 9回納涼祭 

26日（火）誕生会  

27日（水）はなみずきデー 

29日（金）水遊び終了 

 

 

月曜集会⇒4、18、25日 

英語教室⇒5、19、26日 

体操教室⇒6、20、27日 

救命講習を受けました 

日 時…6月 5日（木） 13時 10分より 14時 30分 

場 所…ぞう組 

★狛江消防署の方が 3 名見えられ、救命講習を受けました。プール、水遊び

が始まる前の本園の恒例行事です。内容としては、心肺蘇生法、AED（自

動体外式除細動器）の取り扱いを、人形を通して一人ひとり体験をいたし

ました。これは非常勤職員を含め全員が参加をしました。 

熱中症対策をしっかりと！！ 

本園は一年間を通して、水分補給を大切にしています。りす組さんも時間にな

るとコップからスプーンを使いお茶を飲んでいます。そのうち、だんだんと直接

コップに口をつけ自分で飲めるようになります。うさぎ・こぐま組も「お茶飲み

ますよー」の先生の声で、遊んでいてもその周りに集まり「お茶タイム」です。

幼児組は外活動には常に、傍に自宅から持参した水筒が子どもたちの遊びを見守

っています。空っぽになったら園で用意したお茶を水筒に補充しています。地球

温暖化の影響で益々、夏の暑さが厳しくなってきます。この夏、熱中症から子ど

もたちを守るよう配慮していきましょう。 

尚、話が少しそれますが、数年前から、運動会開催を 10 月の第 2 土曜日から

第 3 土曜日に変更しています。理由は、8 月から 9月初旬までは猛暑の時期にな

り、運動会の練習をするのは危険だと判断しているからです。熱中症対策とご理

解いただくと嬉しいです。子どもたちを守る措置ですのでご協力をお願いします。

《暑さ対策》 

これから暑い日には、気温や湿度などを考慮して決められる WBGT と呼ばれる

暑さ指数を基準にして外遊びが可能かどうか決めます。常にオーニングには暑さ

指数計をぶら下げています。暑すぎると戸外遊びもプールも中止になることもあ

ります。よろしくお願いいたします。 

 《園として下記のような対策をしています》 

・涼しい環境づくりを行う（エアコン・扇風機等） 

・こまめな水分補給をする。 

・適宜、休憩をとる。 

・日陰を活用する（木陰、オーニング等） 

 

保育展 8/29  8/30 

市役所防災センター4F 

7月の行事予定 

1日（火）各種プリント ハグモ掲載  

頭髪検査 

3日（木）洪水時避難訓練 

     不審者対応訓練 

4日（金）笹飾り 

7日（月）七夕の集い 試食会        

8日（火）乳児健診 

9日（水）子育て支援事業 

11日（金）避難訓練  

14日（月）身体測定 

18日（金）いずみナイト：ぞう組  

22日（火）誕生会 盆踊り練習開始 

23日（水）はなみずきデー 

24日（木）すいか割り 

29日（火）調理保育 

31日（木）縦割り保育 

月曜集会⇒7、14、28日 

英語教室⇒1、8、15、22日 

体操教室⇒2、9、16、23日 

 

 

https://azukichi.net/frame2/frame0087.html
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第 2回いずみナイト（対象：ぞう組） 

《ねらい》 

・非日常の体験に刺激を受けながら、自立心、協調性を育む。 

・友だちや保育士との触れ合いを通して、思い出をつくる。 

日 時…令和 7年 7月 18日（金） 20時 30分まで 

  ※保護者のお迎えは 20：20～20：30 

内 容…午前中は日常保育と同じです。それからが「いずみナイト」の開始で

す。普段経験できないようなイベント、花火大会、夕食を園で食べ

る、園のお風呂に入るなどを考えております。 

お願い… 

◆できるだけ、体調を整えて全員が参加できるようにお願いします。また、

土曜日は疲れていると思いますので、ゆっくりお家で休まれることをお勧

めします。 

◆詳細は後日ハグモで掲載をいたしますので、ご確認をお願いいたします。 

◆写真等で様子をできるだけ早めにお届けする予定です。 

◆お迎えはエントランスです。時間厳守でお願いいたします。 

《ちょっとだけ内容を……》 

★夕食は 6時から「いずみ寿司」が開店します。 

ネタは卵、肉、イワシのかば焼き、稲荷寿司等々 

です。食べ放題です。デザートは子どもの意見を 

聞いて決めたいと考えています。また、映画鑑賞を 

企画しており、ポップコーン食べながらゆっくりした時間を 

時間も設けます。 

★子どもたちが大好きな花火はたくさん用意するつもり 

です。子どもも大人も夏の宵に園庭で繰り広げられる花火に酔いしれたいと

思います。いずみ保育園の今年の花火師は柳迫・中谷先生です。 

  

 

 

 

不審者対応訓練（職員対象）と 7月 3日（木）13時 30分 

洪水時避難訓練（職員と全園児）7月 3日（木）10時 

不審者対応訓練は調布警察署に依頼し、講義、実技等を受けます。子ど

もたちを守る術をプロから伝授していただきます。まずは不審者が侵入し

てきたら合言葉で園内の職員に知らせ、躊躇なく「学校 110 番」のボタ

ンを押すように共有をしています。 

 洪水時避難訓練年 2回行っています。初回は垂直避難です。園舎が比較

的新しく耐震構造となっているので、3階、屋上に避難する訓練をしま

す。そのため、雨除けのためのテント等を準備し子どもたちを守ります。 

 

 
すいか割り 

日 時…7月 24日（木） 9時 30分～ 

場 所…ホール 

内 容… 

りす組、うさぎ組の園児については、大きなすいかを保育室に持っていき

触ったり叩いたりして感触を楽しみます。こぐま組、幼児組は目隠しをし

てすいか割りに挑戦です。叩く棒も年齢別に差をつけ、危険がないように

します。ご近所の方などご興味がある方はお誘いをお願いいたします。 

 

 

 

           第 3回同窓会（対象：卒園児） 

日  時…令和 7年 8月 2日（土）10時から 13時 

集合場所…いずみ保育園 

持ち物 …着替え、バスタオル、ウォーターシューズ 

内  容…カレーライスを作ったり、園庭遊びをいたします。 

参加費 …500円（一日保険代、昼食代） 

   ※新一年生にお会いするのを楽しみに待っています。 

 

 

  

  


