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私たちの感染症対策（標準予防策について） 

標準予防策（スタンダード・プリコーション）という言葉、知っていますか？

標準予防策とは、米国疾病対策センターが提唱した病院向け感染予防のガイド

ラインです。現在、当保育園においてもこの考え方を取り入れ、「誰もが何らか

の感染症を持っているかもしれない」と考え、子どもたちを守る・職員を守る

ために、標準予防策を実施しています。人の血液、喀痰、尿、便などに感染症

があるとみなして、血液などに触れるときには使い捨て手袋を着用する、使い

捨てエプロンを着用する、密閉して破棄するなど取り扱いに注意を払っていま

す。 

 衣類についた血液などの汚れは、流水で予洗いし返却。おう吐や下痢で汚れ

た衣類、血液などで大量に汚染がある衣類は、保健所の指導のもと洗わず返却

しています。感染症対策の一環としてご理解いただき、自宅でのお洗濯にご協

力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 11日（木）は歯科健診です 

担当される先生は、しまの歯科医院の島野清二郎先生です。 

 

【当日のお願い】 

・当日の朝は、歯磨きをして登園しましょう。 

・９時までに登園しましょう。 

・治療中の歯がある場合や、歯科医師への質問は、担任を通じて

連絡帳などで事前にお知らせください。 

 

健診の結果によっては、受診していただくことがあります。 

今年度最後の歯科健診です。当日お休みを予定している方で、健診だ

け受けて帰宅される方は、あらかじめ担任にお知らせください。 

 だんだんと日が短くなって、近づく冬を感じる日が増えてきました。11月

には、姿勢（1日）、歯（８日）、空気(９日)…など健康に関する記念日がた

くさんあるそうです。11月 12日は“いい皮膚の日”です。寒さと乾燥で、

子どもたちの肌もカサカサしたり頬が赤くなっていることが増えてきまし

た。皮膚にはバリアー機能などの健康に重要な働きがあります。ハンドケア

やお風呂上がりの保湿など、子どもたちの皮膚をケアしてあげましょう。 

11月の保健目標 

寒さに負けない体を作る 

 

11月の保健行事 

10日（水） ひつじ組 視力検査・保健指導 

11日（木） 歯科健診 

16日（火） 乳児健診 

18日（木） ぞう組 視力検査・保健指導 

19日（金） きりん組 視力検査・保健指導 


