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園だより いずみ 
社会福祉法人春献美会 

いずみ保育園 

平成 31年 4月号 

 

いずみ保育園 

園長 濵田まゆみ 

12月号 令和 2年12月1日発行 

 

   12月の行事予定 

1日 （火）プリント配布 

      頭髪検査  

3日 （木）巨大迷路遊び（幼児） 

      縦割り保育 

7日 （月）月曜集会 

9日 （水）避難訓練 

14日（月）月曜集会 身体測定 

15日（火）誕生会 

21日（月）月曜集会 

22日（火）焼き芋会 

     餅つき⇒中止 

24日（木）クリスマス会 

      （各クラス） 

24日（金）荷物を持って帰る 

28日（月）終わりの会（クラス） 

29日（火）～1/3（日）冬休み 

       

 

      

            

 

  

       

     

 

 

 

  

 

 

1月の行事予定 

1日（金） 元日 

2～3日  年始休み 

4日（月）プリント配布 

     頭髪検査 

7（木） お正月遊び 七草粥 

8日（金） 鏡開き 

12日（火）身体測定 

13日（水）誕生会 

18日（月）月曜集会 

25日（月）月曜集会 

26日（火）全園児健診 

 

       

            

 

  

       

     

 

 

 

持ち物をお持ち帰りください…１２月 24日（木） 

年末には園も大掃除をいたします。幼児組は子どもたちと一緒に行います。

一旦 24日にロッカーなどにある持ち物を全部お持ち帰りください。２５日

には雑巾をもってロッカー、保育室、廊下、ホールなどを拭き上げます。

25日と 28日の荷物は一日分をお持ちいただければと思います。4月から

使ったものを自分の手できれいに掃除してお正月を迎える準備をするという

経験をします。勿論、仕上げは保育士ですがこれは子どもたちには内緒です 

ゲスト・ティーチャー来園 

ぞう組に 11月 20日、NPO法人 ESA（アジア教育支援）の方が見えられ

ました。出前授業のようなものです。ねらいとして、アジアの国の子どもの生

活を知り、世界には自分たちと違う生活をしている子どもたちがたくさんいる

ということを学びます。特にインド、バングラディッシュの子どもたちです。 

その他には 12月 17日には「車いす体験」（ぞう組対象）も計画をしており

ます。心が柔らかい子どもたちがこれらの体験を通して、また、話を聞いてど

のように感じるのか、人に対しての思いやりがどう育っていくのか、世界には

自分たちと違う人たちが大勢いて、同じ世界でどう共生していくのか小さな芽

生えが大きく育ってくれたらいいなと考えます。 

いよいよ師走、それでもゆったり充実した日々を！！ 

新型コロナウィルス感染の終息が見えない中で、更にインフルエンザが心配さ

れる今日この頃です。保育室の環境を整えることは更なる重要な使命となりまし

た。冬になると気温が下がり、空気は乾燥してきます。まずは室内の湿度は

50％から 60％に保つようにしています。どのクラスも保育室はバスタオルが

ぶら下がっている光景を多く見ることになると思います。また、換気も大切で両

サイドを開け、空気の通り道を作るようにしています。子どもたちには「マス

ク、手洗い、うがい・ディスタンス」を合言葉に過ごしています。園でできるこ

とは園でいたします。ご家庭でも何が必要かを子どもたちと話し合い、実践して

いただきたいと思います。また、今月は大きな行事である餅つきが中止になりま

す。その代替として焼き芋会をいたします。楽しく安全に行いたいと思います。 

 

   

裏面へ 

https://azukichi.net/frame2/frame0087.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は何の日？ 

◆冬至…12月 21日 

1年で最も昼が短く、夜が長い日です。太陽の力が一番弱くなる日とし

て、昔から厄を祓う様々な風習があります。この日は栄養のある南瓜を

食べたり、ゆずを入れたお風呂に入ったりすると丈夫な体になると言わ

れています。 

◆回文の日…12月 21日 

上から読んでも下から読んでも同じ読みになる回文。「1221」が回文の

ようになっていることから制定されました。「トマト」「こねこ」「きつつ

き」「しんぶんし」など子どもと一緒に楽しんでみてください。 

◆クリスマス…12月 25 日 

 イエスキリストの誕生を祝う日です。サンタクロースは 4世紀ごろ、司

教、聖ニコラウスがクリスマスの前夜に子どもたちにプレゼントを配った

伝説に基づいているようです。 

 

今年の発表会について 

とても残念ですが、保護者観覧の発表会は中止にいたします。 

保育園の保育内容・活動は保育所保育指針（学校で言うと学習指導要領）を

基に全体的な計画、年間指導計画、月間指導計画、週日案を立てて保育を行

います。その様式には教育の視点があり 5 領域から成り立っています。「健

康」「人間関係」「環境」「言葉」「表現」などがあり、それぞれに目標、ねら

い、内容があります。園で行う発表会は 5領域の中の表現、言葉などに分類

されると思います。日々の活動はこの 5領域がバラバラに設定されているわ

けではなく一体感を持たせながら、子どもたちの成長・発達を促していきま

す。堅い話になりましたが、今年度の発表会はこれまでの発表会の概念を捨

てて、子どもたちだけの表現活動を行います。幼児組はクラスで話し合い、

何をするが等決めます。そのプロセスをクラスだよりで発信させていただき

ます。時期は特定することなく、明日からがその対象日です。とは言っても

何のことやらというという感想かもしれません。そのプロセスを撮影してク

ラス毎に回覧をいたしますので見てください。りす組、うさぎ組は表現活動

というより日々の様子をフォーカスして撮影します。成長の一端を見ていた

だけたらと思います。尚、幼児組、こぐま組は子ども同士で観覧は行いたい

と思います。どうぞご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

一年間大変お世話になりました 

コロナで始まって、コロナで終わろうとしている 2020年です。オリンピ

ックが延期され、働き方も在宅勤務、リモートなどで行われるようになりま

した。本当にコロナに翻弄された一年でした。職員がするたくさんの対策の

中で子どもたちは元気に過ごすことが出来ました。保護者の皆さんのご協力

があってのことです。本当にありがとうございました。くる年も皆さんにと

ってよい年でありますように願っております。 

お正月について 

日本古来の行事「お正月」。昔ほど、お正月の喜びもなくなったように思い

ますが、それでも大きな節目には変わりありません。新しい 1年を迎える

にあたって「一年の計は元旦にあり」と言われますように何を大切にして過

ごすか、子どもたちと話し合われても楽しいのではないでしょうか。また、

大晦日、初詣、おせち料理、お正月の遊び、お年玉、年賀状など日本伝統の

由来を話題に乗せていただければと思います。 

焼き芋会…12月 22日（対象：幼児組） 

初めての試みで「焼き芋会」をします。子どもたちで芋を洗い、アルミホイ

ルで包み、ドラム缶で焼きます。あつあつのお芋をおやつでいただきます 

 

   


