
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 園だより いずみ 
社会福祉法人春献美会 

いずみ保育園 

平成 31年 4月号 

 

いずみ保育園 

 園長 濵田まゆみ 

6月号 平成 31年 6月 1日発行 

 

＊水辺の楽校（川流れ）ぞう組 

日  時…6月 26日（水）   園集合時間時間…7時 15分 

セーフガードをつけ、多摩川で指導員と保護者のご協力で洋服を着たまま、

プカプカと川の流れに身をまかせます。水から身を守る術を学ぶものです。

保護者の方は現地集合、現地解散です。ご協力をよろしくお願いいたしま

す。体験終了後そのまま連れて帰られる方は担任までお知らせください（詳

細は別日にプリント配布） 

持ち物⇒着替え一式、スポーツタオル、水筒（お茶か水）靴（ウォークシ

ューズなどの水の中で脱げない靴）レインコート 

 

園だより いずみ 
いずみ保育園 

園長 濵田まゆみ 

6月号 令和 1年 6月 3日発行 

 

夏を前に身体をきたえましょう！！ 

夏を前に子どもたちはできるだけ天気のいい日は、外での活動を重視しま

す。自由に園庭を走り回ったり、三輪車に乗ったりマットの上でごろごろと

芋虫になったり、鉄棒、跳び箱遊びをしたりと様々な活動に取り組む予定で

す。 

とは言っても、梅雨の季節でどれだけ外遊びができるかが疑問です。 

室内遊びと戸外遊びは必然的に違い、室内遊びですと、制約も自ずと発生

します。怪我等をしないための方策です。子どもたちは室内ではどのように

して遊ぶのか、何をしたら楽しいのか、これをしたら危険なのかなど自身で

学ぶいい機会になると思います。とは言ってもじっとできないのが幼い子ど

もです。時には周辺的環境を整えて大いに気持ちを発散できるような遊びの

場面も用意していきたいと考えています。 

 子どもは遊びの天才です。ちょっとした環境設定で子ども自身が遊びを大

きく広げてこちらがびっくりするくらいの展開をしてくれるかもしれません

ｎ。 

 

 

   6月の行事予定 

1日（月）頭髪検査 

4日（火）全園児健診 

6日（木）園庭開放＆園見学 

12日（水）避難訓練 

   全園児健診（プール前健診） 

17日（月）保育参観（きりん組） 

18日（火）調理保育 

19日（水）保育参観（ひつじ組） 

20日（木）園庭開放＆園見学 

24日（月）誕生会 グランダ訪問 

25日（火）縦割り保育 

26日（水）水辺の楽校 川流れ 

      乳児健診  

27日（木）歯科検診 

28日（金）プール開き  

  

 

       

 

   7月の行事予定 

1日（月）頭髪検査 

3日（水）七夕の集い 

4日（木）園庭開放＆園見学 

9日（火）縦割り保育 

17日（水）調理保育 

  打水大作戦：ひつじ組参加 

18日（木）すいか割り 

      園庭開放＆園見学 

22日（月）誕生会 

     グランダ訪問 

23日（火）避難訓練 

      乳児健診 

26～27 日 法人お泊り会（坂浜） 

      年長＆卒園児 

30日（火）ピアノコンサート 

26日（水）水辺の楽校 川流れ 

      乳児健診  

27日（木）歯科検診 

28日（金）プール開き  

〖お願い〗 

◆自転車で送迎の保護者の方にお願いです。お子さんを一人自転車に残した 

 まま、離れる方を見かけます。ちょっとの間だけと安易に考えてのことだ 

 と思いますが、大変危険です。そのお子さんは勿論のこと、他のお子さん 

 に対しても怪我を負わせる可能性があります。お急ぎとは存じますが、 

 安全を第一に考えて行動をしていただきたいと思います。 

◆延長保育の時間開始を保護者の方は今一度ご確認ください。時間を過ぎて

のお迎えは延長保育あるいはスポット延長の対象になります。くれぐれも 

 ご注意の上、余裕のあるお迎えをよろしくお願いいたします。保育園は 

 たくさんの方が利用されています。不平等がないように対応させていた 

 だきますのでご了承をよろしくお願いいたします。 

 

https://azukichi.net/frame2/frame0087.html


☆プール活動・水遊び（指導）について  プール開き⇒6月 28日（金） 

子どもが楽しみに待っている「プール」が始まります。プール開きではお清めをし

て、安全祈願をしてプールに入ります。夏の間、子どもたちが安全に楽しくプール

遊びができるように以下のことを保護者の方にご協力・ご理解をお願いいたします。 

【禁忌事項】 

＊ 耳・鼻・眼に病気のある子どもまたは異常のある子ども 

＊ 病気直後・手術直後の子ども 

＊ 外傷のある子ども 

＊ 伝染性皮膚疾患のある子ども 

＊ 著しく虚弱な子ども 

＊ 有熱者、下痢、風邪薬などを服用中の子ども 

＊ ぎょう虫卵が駆除されていない子ども 

＊ 睡眠不足と思われる子ども及び、疲労を訴える子ども 

＊ 心臓病・肝臓病などで専門医により水泳を禁止されている子ども 

＊ その他、園長がプール遊びを無理と判断した子ども 

【留意事項】 

＊ 朝食は必ず摂りましょう。 

＊ 爪を切り、耳垢を取り除いておきましょう。 

＊ 疲れやすくなりますので、睡眠時間をしっかり確保しましょう。 

【持ち物】 

・水着（セパレーツではないもの） ※うさぎ組は布パンツで行います  

・バスタオル（着るタイプのものではなく普段使っている長方形の物） 

・水泳帽  ・プールカード（各クラス指定の場所に置いてください） 

〖ぞう組、きりん組〗 

ビニール製手さげに水着、水泳帽、バスタオルを入れて持ってくる 

〖ひつじ組〗 

ビニール製手さげに水着、水泳帽、バスタオル、着替え一式（シャツ、ズボン、

パンツ）を入れて持ってくる 

 

〖こぐま組〗 

ビニール製手さげに水着、帽子（ぬれてもいいもの）、バスタオル 

着替え一式（シャツ、ズボン、パンツ or紙パンツ）を入れて持ってくる 

※ プールカードを忘れた場合はプールに入れません。 

※ メモや連絡帳での記入ではプールに入れません。 

※ プールカードにてご家庭で「プール○」の場合でも、園で判断して入れない

場合があります。 

※ 原則、お天気の良い日は、月曜日以外は毎日入る予定です。毎日水着の準備

をお願いします。（行事その他を除く） 

※ 幼児組は大型のプールで行います。幼児組でおむつがとれていない園児につ

いては担任より個別にご相談をさせていただきたいと思います。 

※ 水着、バスタオル、水泳帽は園で洗濯をしないでそのまま持ち返します。 

ご了承ください。また、水着一式を忘れた場合は、園には予備はありません。 

〖プール指導について〗 

・プールはこぐま、ひつじ、きりん、ぞう組は屋上の芝生広場で行います。りす組

は部屋の横のバルコニー、うさぎは園庭側入り口です。大型プールはひつじ、き

りん、ぞう組が使用します。うさぎ、こぐまはビニールプールです。りす組はベ

ビーバスで一人ずつです。10分程度です。塩素消毒も行いません。 

・事故防止のために、監視員を担当者（指導者）と別に 1名配置いたします。監視

員は対角に位置し全体を見渡す様にします。監視員を配置できない場合は「プー

ル」は中止にいたします。また、月曜日は比較的子どもたちが集中できないこと

が多くみられますので安全第一を考えて行いません。回数より子どもの安全を最

優先にして行います。 

・人数確認と健康観察を確実に行い、準備運動は各クラスで行います。インターバ

ルを設け、この間、子どもたちは水分補給をします。同時に、この時間にプール

の残留塩素濃度を測定し水質の管理を行い、結果を日誌に明記をいたします。 

・休憩中は肩にタオルをかけるなど、直射日光を避け、日射病の予防を行います。 

・出入水の時の約束事項（プールサイドは走らない、飛び込みはしない、ふざけな

い等）を守るようにしっかり指導します。 

す
べ
て
の
持
ち
も
の
に 

 

名
前
を
書
き
ま
し
ょ
う
！ 


