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※現在、中止しています。 

 実施できるようになりましら、

お知らせします。 

 

・・・・・・・・・・・・・・  

 
はるひ野保育園主催 

 

 
 

※現在、中止しています。 

 実施できるようになりましら、

お知らせします。 

 

 紫陽花が綺麗に色づき始め、梅雨の訪れを感じます。お天気が変わりやすく外遊びの機会が少なくなると、お

日様の光が恋しくなりますね。お部屋遊びに飽きたら、思い切って雨の日散歩はいかがですか。雨の日に聞こえ

る色々な音を楽しんだり、水たまりに入ってみたり、雨にぬれた植物の観察やカエルやカタツムリを探してみた

り…。晴れの日のお散歩ではなかなかできない体験が子ども達にいい刺激を与えてくれるかもしれません。もち

ろん、お散歩がてらハグにもお気軽にいらしてください。今月は「寒天遊び」「くろかわキッズ」「感触遊びを楽

しもう♪」があります。ぜひご参加ください。(詳細は裏面参照) 

今月の出張支援 

黒川町内会・民生児童委員主催 
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はるひ野保育園主催 

 

 

くろかわキッズ 

誕生日の記念に 

 手形・足型をどうぞ！ 
 
トライアングル・ハグでは、 

誕生日の記念にお子さんの手

形・足型を色紙にとり、プレゼン

トしています。 

 お誕生日の月に利用された方

は、ハグスタッフにお声がけくだ

さい。 

 
 

楽器遊びをしよう♪ 

パネルシアター 

開催日：６月５日（水） 

時 間：10：00～11：30 

場 所：黒川公会堂（汁守神社内） 

対象年齢：０歳～就学前まで 

 

初夏にぐんぐん伸びる「アスパラガス」 
アスパラガスは春から初夏にかけて旬を迎える野菜で、６月

も収穫が盛んです。甘みやうまみがあるので離乳食にもおすす

めの野菜ですが、少しペーストにしにくいかもしれません。後

期から始まる手づかみ食べの食材としても使えますよ。食べさ

せる時は赤ちゃんから目を離さないようにしましょう。 

初期の調理：穂先は切り落として皮をむき、柔らかく茹でて  

すりつぶし、お湯で伸ばしてペースト状に 

中期の調理：皮をむき柔らかく茹でて、２～３mm 位の    

みじん切りに 

後期の調理：皮をむき柔らかく茹でて、4～5mm 位の    

みじん切りに 

完了の調理：皮をむき柔らかく茹でて、1cm 大に切る 

                          

  

トライアングル・ハグ 

社会福祉法人 春献美会 はるひ野保育園 
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ハグ通信 2024 

６月号 

〒215-0036  麻生区はるひ野２-７－１  

 TEL 044-281-8785 FAX 044-281-8788 
 

地域子育て支援センター 
 

第 193号 

 気温･湿度共に上がり、汗ばむ季

節になりました。あせもは背中･肘

の内側･首･手首のくびれなどに多

く現れます。赤くなると強いかゆ

みを伴って、治りにくくなります。

暑くなってきたら、こまめに汗を

拭き、外から帰ったらすぐにシャ

ワーで汗を流すなど、皮膚を清潔

に保つようにしましょう。ベビー

パウダーは汗腺が詰まるので使わ

ない方がいいでしょう。 

感触あそびを 
楽しもう♪ 

地域支援 
くろかわキッズ 

寒天遊び 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

楽器遊びをしよう♪パネルシアター 

 今月は第４週が身体測定週間です。お子さんの身

長、体重が伸びているのか、ぜひチェックしてみて

ください。スタッフに声をかけてくださいね。 

 

 

 
身 体 測 定 
 

くろかわキッズ 

日にち  ６月 10 日(月)～14 日(金) 

 

相談希望の方は日程調整を行いますので

お気軽にお問い合わせください。 
 

 

お子さんの成長に伴い、子育ての悩みも日々

変化していきます。寝返り、おすわり、ハイハ

イなどの運動、いやいや期の付き合い方など日

常の中で小さな心配事はありませんか？ 

予約は支援センターにて承ります。 

 

 

「トライアングル・ハグ」利用案内 

トライアングル・ハグの利用方法 
  

 

0 歳から就学前のお子さんがいる親子が、 

気軽に利用できるところです。 

●月～金曜日 9:00～12:00、 

14:30～16:30 

  ●利用料：無料 

●開設時間内に園庭開放あり 

●問い合わせ 044(281)878５  
 

 

対象年齢 ０歳～就学前まで 
利用時間 ９：００～１２：００ 
    １４：３０～１６：３０ 
 

一時保育「とまと組」 

 

 

●マスクの着用は個人の判断で構いません。 

●発熱または発熱直後、咳、倦怠感などの症状が

ある場合はご利用をお控え下さい。 

●口に入れたおもちゃはお帰りの際、回収かごへ

お願いします。 

●引き続き、室内や遊具は全て 0.02～0.1％の次

亜塩素酸ナトリウム溶液で消毒を行います。 

 

トライアングル・ハグと同じフロアーにある 

一時保育「とまと組」は、保護者の就労や病気、 

リフレッシュ、冠婚葬祭等で家庭での保育が困難

な場合、一時的にお子さんをお預かりし保育して

います。現在は 8か月以上で離乳食対応（中期食・

後期食）も実施しています。1 日 1名の限定です。 

何かあればご相談ください。 

問い合わせ 044-281-8787（職員室） 
 

 今月は寒天を使った感触遊びをします。 

直接触ってもビニールの上から触っても楽

しめます。材料は全て口に入れても安全な物

を使用しています。お家ではなかなか触る機

会のない寒天の感触を親子で体験してみま

せんか。期間中はいつでもできますので、お

気軽にスタッフにお声がけ下さい。 

※汚れてもいい服装でお越しください 

 

日にち…6月 5 日（水） 

時 間…１０：００～１１：３０ 

場 所…黒川公会堂（汁守神社内） 

費 用…親子で１００円（保険料） 

持ち物…水筒など水分補給できるもの 

≪園長先生にちょこっと相談≫ 

感触遊びを楽しもう♪

園庭で遊ぼう！ 
  ハグ利用の方は園庭で遊ぶことが出来ます。 

遊具やお砂場、コンビカーなど自由にお使いいただ
けます。保育園の雰囲気を体験できたり、園児との
交流も楽しめます。園庭は人工芝が敷いてあります
ので０歳のお子さんでも安心です。 
 
 

今月は楽器遊びとパネルシアターです。楽器は

簡単に音が出せるものをいくつか用意しておりま

すので、みんなで音が鳴る楽しさを感じませんか。

そして大人気のパネルシアター。ぜひ親子で一緒

に楽しみましょう。お気軽にご参加ください。 

日にち 6月 10日(月)～14日(金) 

 

日 時 6 月 20 日（木） 

10：00～11：00 

場 所 はるひ野保育園 

予約制 事前予約制です（先着１０～15 組） 

    支援センターでもお電話でも 

ご予約承ります 

問い合わせ はるひ野保育園 

044-281-8787 

 はるひ野保育園の元気な園児たちと一緒
に、感触あそびを楽しんでみませんか。色々
な種類の感触あそびを用意してお待ちしてい
ます。お気軽にご参加ください。 
※汚れてもいい服装でお越しください。 


