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今月の出張支援 

黒川町内会・民生児童委員主催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・ 

はるひ野保育園主催 

 

 

くろかわキッズ 
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 新年度も早いもので２カ月目に突入しました。今年は開花が遅かった桜もあっという間に葉桜になり、新緑

にバトンタッチ。ゴールデンウィークには帰省したり、旅行へ行ったりするご家庭も多いかもしれません。連

休中は生活リズムが崩れやすくなりますが、なるべくいつも通り早寝早起きを心がけ、元気で楽しく過ごした

いですね。今月は「ハグタイム」やはるひ野保育園で「こどもの日集会」があります。 

ぜひ、ご参加ください。(詳細は裏面参照) 

※5 月はお休みです 

誕生日の記念に 

 手形・足型をどうぞ！ 
 

トライアングル・ハグでは、誕生日

の記念にお子さんの手形・足型を色

紙にとり、プレゼントしています。 

 お誕生日の月に利用された方は、 

ハグスタッフにお声がけください。 

 
 

身体測定週間 

次回開催日：６月５日（水） 

時 間：10：00～11：30 

場 所：黒川公会堂（汁守神社内） 

対象年齢：０歳～就学前まで 

                          

  

トライアングル・ハグ 

社会福祉法人 春献美会 はるひ野保育園 
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ハグ通信 2024 

５月号 

〒215-0036  麻生区はるひ野２-７－１  

 TEL 044-281-8785 FAX 044-281-8788 
 

地域子育て支援センター 
 

第 192号 

ハグタイム 

ハグタイム 

こどもの日

集会 

 五月晴れ（さつきばれ） 

っていつ？ 

ハグタイム 

 「五月晴れ」という言葉があり
ますが、本来の意味は旧暦の５月
「梅雨の合間の晴れ」を表す言葉
でした。梅雨の季節ということは
６月に使われる言葉だったんで
すね。しかし、言葉通りの「新暦
の５月の晴れ」という意味でも使
われはじめ、その誤用が広まり、
現在は「５月の晴れ」という使い
方も正しいとされるようになっ
たそうです。 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
身 体 測 定 
 

 

 今月は第４週が身体測定週間です。お子さんの身

長、体重が伸びているのか、ぜひチェックしてみて

ください。スタッフに声をかけてくださいね。 

 

 

 

相談希望の方は日程調整を行いますので

お気軽にお問い合わせください。 
 

５月はお休みです 

お子さんの成長に伴い、子育ての悩みも日々

変化していきます。寝返り、おすわり、ハイハイ

などの運動、いやいや期の付き合い方など日常

の中で小さな心配事はありませんか？ 

予約は支援センターにて承ります。 

 

 

「トライアングル・ハグ」利用案内 

トライアングル・ハグの利用方法 
  

 

0 歳から就学前のお子さんがいる親子が、 

気軽に利用できるところです。 

●月～金曜日 9:00～12:00、 

14:30～16:30 

  ●利用料：無料 

●開設時間内に園庭開放あり 

●問い合わせ 044(281)878５  
 

 

対象年齢 ０歳～就学前まで 
利用時間 ９：００～１２：００ 
    １４：３０～１６：３０ 
 

一時保育「とまと

組」 

 

≪園長先生にちょこっと相談≫ 

園庭で遊ぼう！ 
 

●マスクの着用は個人の判断で構いません。 

●発熱または発熱直後、咳、倦怠感などの症状が

ある場合はご利用をお控え下さい。 

●口に入れたおもちゃはお帰りの際、回収かごへ

お願いします。 

●引き続き、室内や遊具は全て 0.02～0.1％の次

亜塩素酸ナトリウム溶液で消毒を行います。 

 

 ハグ利用の方は園庭で遊ぶことが出来ます。 
遊具やお砂場、コンビカーなど自由にお使いいただ
けます。保育園の雰囲気を体験できたり、園児との
交流も楽しめます。園庭は人工芝が敷いてあります
ので０歳のお子さんでも安心です。 
 
 

くろかわキッズ 

※概ね１５分程度を予定しています。 

 はるひ野保育園で開催される子どもの日集

会に一緒に参加してみませんか。親子で一緒に

身体を動かして楽しめる催しを企画していま

す。０歳さんから参加できます。ぜひお気軽に

ご参加ください。 

こどもの日集会

トライアングル・ハグと同じフロアーにある 

一時保育「とまと組」は、保護者の就労や病気、 

リフレッシュ、冠婚葬祭等で家庭での保育が困難

な場合、一時的にお子さんをお預かりし保育して

います。現在は 8 か月以上で離乳食対応（中期

食・後期食）も実施しています。1日 1 名の限

定です。 

何かあればご相談ください。 

問い合わせ 044-281-8787（職員室） 
 

問い合わせ はるひ野保育園 

044-281-8787 

日 時 5 月 2 日（木）9：30～ 

場 所 はるひ野保育園 

予約制 事前予約制です（先着１０組） 

    支援センターでもお電話でも 

ご予約承ります 

 

 スタッフによるミニコーナーです。今月は

絵本や紙芝居の読み聞かせです。出来るだけ

月齢に合わせて楽しめるように、準備してお

待ちしております。お気軽にご参加下さい。 

日にち  8 日(水) 
    16 日(木) 

31 日(金) 
 

午前 １０時３０分～ 
午後 １５時３０分～ 次回開催は６月５日(水)です。 

詳細はハグ通信６月号をご覧ください。 

ハグタイム 
～5月は新茶の季節～ 

 「夏も近づく八十八夜♪」という一説が有名な「茶

摘み」という曲があります。今年は立春から 88 日目

が 5 月 1 日で、八十八夜です。この頃がちょうどお

茶の新芽が摘み頃になります。緑茶にはたくさん栄養

成分が含まれていて、代表的な成分としてカテキンや

アミノ酸、ビタミン C などがあります。「八十八夜の

新茶を飲むと病気にならない、長生きする」などの言

い伝えもあるそうです。栄養もおいしさも優秀な新茶

を旬の時期に楽しんでみるのもいいですね。 


