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誕生日の記念に 

 手形・足型をどうぞ！ 
 

トライアングル・ハグでは、誕生

日の記念にお子さんの手形・足型を

色紙にとり、プレゼントしています。 

 お誕生日の月に利用された方は、 

ハグスタッフにお声がけください。 
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※現在、中止しています。 

 実施できるようになりましら、

お知らせします。 

 

・・・・・・・・・・・・・・  

 
はるひ野保育園主催 

 

 
 

※現在、中止しています。 

 実施できるようになりましら、

お知らせします。 

 

今月の出張支援 
黒川町内会・民生児童委員主催 
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くろかわキッズ 

リトミック・パネルシアター 

で楽しもう♪ 

 

身体測定週間 

 早いもので 2024 年も 1 カ月が過ぎました。暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日が続きそうです

ね。寒さや乾燥のため体調を崩しやすい時期です。身体を冷やさないことは体調管理において大切です。暖か

くしてお過ごしください。そして 2月は節分があります。お家でも豆まきをしたり恵方巻を食べたりして、一

年の無病息災を祈り、福を呼び込みましょう。今月はくろかわキッズやひなまつり製作がありますので、ぜひ

ご参加ください。（詳細は裏面参照） 

ひなまつり製作 

                          

  

トライアングル・ハグ 

社会福祉法人 春献美会 はるひ野保育園 
 

 2024・2・1発行 

 

ハグ通信 2024 

２月号 

〒215-0036  麻生区はるひ野２-７－１ 

  TEL 044-281-8785 FAX 044-281-8788 
 

地域子育て支援センター 
 

第 189号 

地域支援 
くろかわキッズ 

開催日：２月７日（水） 

時 間：10：00～11：30 

場 所：黒川公会堂（汁守神社内） 

対象年齢：０歳～就学前まで 

  

～2024年はうるう年～ 
 

 今年は 2月が 29 日まであるうる

う年ですね。地球は太陽の周りを

365 日かけてまわっていて、それが

一年という長さになっています。し

かし、本当は 365 日と 6 時間ほど

でまわっているのでズレが生じてき

てしまいます。このズレをなくすた

めに特別に作られたのがうるう年だ

そうです。太陽がプレゼントしてく

れた 4 年に 1 度の 2 月 29 日。楽

しく過ごしたいですね。 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

リトミック・パネルシアターで楽しもう♪ 

くろかわキッズ 

日にち…2月 7 日（水） 

時 間…１０：００～１１：３０ 

場 所…黒川公会堂（汁守神社内） 

費 用…親子で１００円（保険料） 

持ち物…水筒など水分補給できるもの 日にち  ２月 26 日(月)～３月 1 日(金) 

 

 今月は第４週が身体測定週間です。お子さんの身

長、体重が伸びているのか、ぜひチェックしてみて

ください。スタッフに声をかけてくださいね。 

 

 

 

 

 今月はおひなさま・おだいりさまのモビー

ルを作ります。お子さんと一緒にお顔を描い

て可愛いおひなさま・おだいりさまを作りま

せんか。女の子はもちろん、男の子もぜひご

参加ください。作ったモビールはお家に飾っ

て桃の節句をお祝いしたり、季節行事として

ご家族で楽しんでくださいね。 

※材料はこちらで用意いたします 

お子さんの成長に伴い、子育ての悩みも日々

変化していきます。寝返り、おすわり、ハイハ

イなどの運動、いやいや期の付き合い方など日

常の中で小さな心配事はありませんか？ 

予約は支援センターにて承ります。 

 

「トライアングル・ハグ」利用案内 

身 体 測 定 
 節分に何食べる？ 

トライアングル・ハグの利用方法 
  

 

相談希望の方は日程調整を行いますので

お気軽にお問い合わせください。 
 

今月は音に合わせて自由に身体を動かして楽

しむリトミックと、大きなパネルで物語が展開さ

れるパネルシアターです。ぜひ親子で一緒に楽し

みましょう。 

 

 

0 歳から就学前のお子さんがいる親子が、 

気軽に利用できるところです。 

●月～金曜日 9:00～12:00、 

14:30～16:30 

  ●利用料：無料 

●開設時間内に園庭開放あり 

●問い合わせ 044(281)878５  
 

 

トライアングル・ハグと同じフロアーにある 

一時保育「とまと組」は、保護者の就労や病気、 

リフレッシュ、冠婚葬祭等で家庭での保育が困難

な場合、一時的にお子さんをお預かりし保育して

います。ご利用にあたっては離乳食を完了してい

ることが目安となります。どうぞご利用下さい。 

問い合わせ 044-281-8787（職員室） 
 

対象年齢 ０歳～就学前まで 
利用時間 ９：００～１２：００ 
    １４：３０～１６：３０ 
 

一時保育「とまと組」 

 

園庭で遊ぼう！ 
 

≪園長先生にちょこっと相談≫ ●マスクの着用は個人の判断で構いません。 

●発熱または発熱直後、咳、倦怠感などの症状が

ある場合はご利用をお控え下さい。 

●口に入れたおもちゃはお帰りの際、回収かごへ

お願いします。 

●引き続き、室内や遊具は全て 0.02～0.1％の次

亜塩素酸ナトリウム溶液で消毒を行います。 

 

～モビールを作ろう～ 

 ハグ利用の方は園庭で遊ぶことが出来ます。 
遊具やお砂場、コンビカーなど自由にお使いいただ
けます。保育園の雰囲気を体験できたり、園児との
交流も楽しめます。園庭は人工芝が敷いてあります
ので０歳のお子さんでも安心です。 
 
 

☆豆☆ 

豆を自分の歳の数だけ食べると体が丈夫になっ

て病気になりにくいと言われています。 

※5 歳以下の子どもには誤嚥の恐れがあるため

食べさせないで下さい。 

☆恵方巻☆ 

節分の日の夜にその年の恵方を向いて願い事を

思いながら一言も話さずに食べると願い事がか

なうと言われています。今年の恵方は「東北東」

です。 

☆いわし☆ 

鬼が焼いたいわしのにおいを嫌って逃げると言

われていたことから、節分に食べる風習が始まっ

たそうです。 

他にも節分の食べ物は日本各地で様々なものが

あるそうですよ。 
 


